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Pokyny pro pacienty Rehabilitacniho centra

K planované hospitalizaci v Rehabilitaénim centru se, prosim, dostavte, do
kancelare centra (pfizemi budovy E), odkud budete uvedeni na pfislusné
[GZkové oddéleni.

Je potfeba se dostavit v dobé a ¢ase, které mate predem domluvené.

CO SI VZIT S SEBOU DO NEMOCNICE:

1. Doklady — ob¢&ansky prukaz, prikaz pojisténce

2. Doporuceni k hospitalizaci

. Léky, které pravidelné uzivate, v origindlnim baleni (davkovace Iékli nejsou
povoleny)

. Vysledky poslednich vySetreni

. Kontaktni adresu a telefon na rodinného pfrislusnika ¢i pribuzného

. Jméno a kontakt na Vaseho praktického, i osetrujiciho |ékare

. Osobni a hygienické pomUcky

. PyZamo, rucnik, preztvky

. Plavky, osusku

10. PohodIlny domaci odév na cviceni a k dalsim pohybovym aktivitam v ramci

rehabilitace

11. Pohodlnou a bezpecnou obuv na cvi¢eni (doporucujeme sandaly)

12. Osobni zdravotni pomucky (hole, berle, naslouchadla atd.)

13. Knihy, ¢asopisy
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Pacienti prichazejici z domova musi mit s sebou vypis z dokumentace od
praktického Iékare a EKG zaznam

CO NEBRAT DO NEMOCNICE:

1. Varné konvice, vodni spiraly
2. Vétsi financ¢ni obnos a cennosti si muzete ulozit do nemocnicniho trezoru

Upozornéni pro navstévniky bazéni:

Vzhledem k velice pfisnym hygienickym normdm, Zadame laskavé navstévniky,
aby pred pldnovanou ndvstévou bazénu nepouzivali pletové krémy, make-upy,
parfémy a dalsi kosmetické pripravky. Pred samotnym vstupem do bazénu se,
bez plavek, dukladné osprchovali a pouZili mydlo.

Spokojeny pobyt a uspésnou lécbu Vam preje kolektiv Rehabilitacniho centra
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