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Indikace vykonu
Ockovani proti COVID-19 brani vzniku ¢i zavainému priabéhu
onemocnéni zplsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2.
Vakcina je uréend osobdam star$im 12 ¢i 18 let dle typu vakciny.
Pfipadnou moznost ockovani vtéhotenstvi nebo pfi kojeni
konzultujte se svym lékafem.

Uéel a povaha vykonu

Po ockovani vakcinou se u dané osoby vyvold pfirozend tvorba
protilatek a stimulace imunitnich bunék vedouci k ochrané proti
viru SARS-CoV-2. JestliZe ockovand osoba pozdéji prijde do
kontaktu s virem, imunitni systém virus rozpozna a bude pfipraven
danou osobu pred onemocnénim COVID-19 ochranit.

Plny ucinek se rozvine v priibéhu 1-2 tydnl po druhé dévce vakciny.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zcela novy virus a novou vakcinu,
neexistuji v soucasné dobé dostatecné poznatky o tom, jak dlouho
po ockovdni se imunita navozena vakcinou zachova.

Postup pfi provadéni vykonu
Ockovani se provadi v ramci ambulantni péce, po dezinfekci kize,
injekci do svalu nedominantni horni koncetiny ve 2 davkach, a to do
svalu ramene (deltovy sval). Druhd davka vakciny se podava dle
aktualné platného natizeni MZ CR.

Rizika vykonu
Ackoliv jsou vakciny vysoce ucinné, zadna neposkytuje 100 %
ucinnost v prevenci onemocnéni.
Nizsi ochranu Vam vakcina mliZze poskytnout také v pfipadé, Ze je
Vas imunitni systém oslaben jinym onemocnénim nebo jeho
lécbou (i tak je ale vhodné vakcinaci podstoupit).
Vzhledem k dopadiim pandemie jsou vakciny proti COVID-19
vyvijeny a registrovany rychleji nez obvykle, pfesto musi splfiiovat
stejné vysoké standardy jako vSechny ostatni vakciny v EU.
Bezpecnost vakciny je sledovana i po jejim uvedeni na trh.

Zamér podstoupit ockovani proti onemocnéni COVID-19
konzultujte se svym Iékarem, pokud:
o  jste mél/a vaznou alergickou reakci na jiné ockovani, léCivy
pfipravek nebo trpite polyvalentni alergii,
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o  jste mél/a problémy po pfedchozim podani ockovaci latky
proti onemocnéni COVID-19, jako je alergicka reakce nebo
potize s dychanim,

o nyni mate onemocnéni doprovazené vysokou horeckou
nebo jiné priznaky infekéniho onemocnéni,

o mate-li oslabeny imunitni systém, vrozené poruchy
imunity nebo uZivate léky, které ovliviiuji imunitni systém,

o mate problémy s krvacenim, snadno se Vam tvofi modfiny
nebo uzivate léky, které omezuji srazlivost krve (léky na
,redéni“krve).

Mozné komplikace

e Nejcastéjsimi nezadoucimi Ucinky byla u Ucastnik( bolest v misté

injekce, Unava, bolest hlavy, bolesti svald a zimnice, bolesti kloubd,
horecka a zdufeni v misté injekce. Tyto neZadouci Ucinky byly
zpravidla mirné nebo stfedni intenzity a odeznély béhem nékolika
dni po ockovani.

e Pokud horecka zacne za vice nez 48 hodin po ockovani nebo trva

déle nez 48 hodin nebo se objevi charakteristické priznaky
onemocnéni COVID-19 (novy trvaly kasel, teplota nad 37,8 °C,
ztrata chuti a Cichu, Uporné bolesti hlavy, pretrvavajici unava,
prijem apod.), zlstarite vizolaci a informujte svého praktického
|ékare, ktery zajisti provedeni diagnostického testu.

e Velmi vzacné se po podani ockovaci latky mlze vyskytnout prudka

alergickd reakce (anafylaxe), kterd se projevuje jako problémy s
dychanim, otok obliceje, jazyka nebo jako svédiva vyrazka. Pokud
se u Vas takova alergicka reakce vyskytne, neprodlené kontaktujte
Iékare.

ReZim po vykonu

e Po ockovani je nutné vyckat 30 minut v ¢ekarné pro pripad vzniku

nezddouci reakce po ockovani.

e V. den ockovani se nedoporucuje fyzickd ndmaha.
e Vakcina nemd Zadny pfimy vliv na pozornost a ¢innosti, které

vyZaduji zvySenou pozornost.
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Anamnesticky dotaznik
Tento dotaznik slouZi Iékafi ke zhodnoceni okolnosti Vaseho zdravotniho stavu, které by mohly mit vliv na Vase planované ockovani.
Prosime, dlkladné si proététe otazky nize a pravdivé na né odpovézte. Pokud na nékterou z otazek odpovite ANO, neznamena to, ze nemUzete byt
ockovan(a). V pfipadé nejasnosti se obratte na lékafe ockovaciho mista, ktery Vam s vyplnénim dotazniku pomuze.

ANO NE
= Citite se Vy (nebo Vase dité) v tuto chvili nemocny/a O O
= Prodélal/a jste Vy (nebo Vase dité) onemocnéni covid-19 nebo mél/a pozitivni PCR test? Ol O
= Pokud ano, kdy bylo onemocnéni diagnostikovano (datum):
= Byl/a jste Vy (nebo Vase dité) jiz ockovan/a proti onemocnéni covid-19? Ol O
= Mél/a jste Vy (nebo Vase dité) nékdy zavainou alergickou reakci po o¢kovani? O O
= Trpite Vy (nebo Vase dité) néjakou jinou alergii? Ol O
= Pokud ano, jakou:
= Mate Vy (nebo Vase dité) néjakou krvacivou poruchu nebo uzivate Iéky na fedéni krve? O O
= Mate Vy (nebo Vase dité) néjakou zavaznou poruchu imunity? l O
= Absolvoval/a jste Vy (nebo Vase dité) v poslednich dvou tydnech jiné oékovani? O O
= Jste téhotna nebo kojite? Ol (|

Téhotné zeny

Téhotné Zeny maji proti netéhotnym Zenam stejného véku zvysené riziko zdvazného pribéhu onemocnéni COVID 19. C OVID 19 miZe zvySovat riziko
predéasného porodu. Téhotenstvi bylo vylucujicim kritériem pro zafazeni do studii vakcin proti onemocnéni COVID 19. Dostupna data neumozriuji
posoudit Gi&innost a bezpe&nost vakcin proti onemocnéni COVID 19 v gravidité. Animalni studie vyvojové a reprodukéni toxikologie neprokazaly zadny
gkodlivy vliv na téhotenstvi. U Zen, které ot&hotnély v priibéhu klinickych studii, se neobjevily z4dné bezpe&nostni signaly. U téhotnych Zen s dal$im
zdravotnim nebo profesnim rizikem by se k ockovani mélo pfistupovat po individuainim zvaZeni prospéchu a rizika vakciny.

Kojici Zeny

Pro kojici Zeny plati podobna fakta jako pro Zeny gravidni. Riziko zavazného pribéhu nemoci COVID 19 neni pro kojici Zenu zvySené. Kojeni bylo
vylucujicim kritériem pro zafazeni do studii vakcin proti onemocnéni COVID 19. Dostupnd data neumoziuji posoudit ucinnost a bezpeénost vakcin pro
kojici Zenu ani pro jeji kojené dité. U kojicich Zen s dalSim zdravotnim nebo profesnim rizikem by se k oc¢kovani mélo pristupovat po individualnim
zvazeni prospéchu a rizika vakciny. Ockovani neni dlivodem pro preruseni kojeni.

Prohlaseni ockovaného

. Prohlasuji, Ze jsem lékafi nezamlcel(a) Zadné informace o svém zdravotnim stavu a rozumim poskytnutym informacim o ockovani proti
onemocnéni véetné moznych nezadoucich ucinka.

. Prohladuji, Ze jsem byl/a fadné a srozumitelné |ékafem informovén/a (poucen/a) o divodu, predpokladaném vysledku, zpGsobu provedeni,
nasledcich i moznych komplikacich vykonu. Ddle mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni nasledky, pokud
vykon (odmitnu).

e  Obdrzel/a jsem pouceni o vykonu, které jsem si precetl/a.

. Mél/a jsem moznost klast Iékafi dopliujici dotazy, a pokud tomu tak bylo, na veskeré mé dotazy jsem obdrzZel/a vysvétleni, kterému jsem
porozumél/a.

. Bylo mi podano vysvétleni, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykond k zachrané
Zivota a zdravi, budou tyto vykony provedeny.

. Byl/a jsem sezndmena s pravem pacienta odmitnout navrhovany postup anebo kdykoliv odvolat svdj souhlas s vykonem.

. Precetl/a jsem si cely obsah tohoto informovaného souhlasu pfed o¢kovanim.

e S provedenim ockovani proti covid-19 souhlasim a tento informovany souhlas svobodné a bez jakéhokoliv natlaku viastnorucné podepisuji.

V PRIPADE OCKOVANI DETi 12 AZ 16 LET JE NUTNY PODPIS OBOU RODICU

Podpis oékovaného/zakonného zastupce . ;
Vysvétlujici pohovor a zhodnoceni

[1 Souhlasim s oékovanim proti COVID-19 anamnestického dotazniku proved|

Beroun dne Beroun dne
Podpis ockovaného/ Jméno
zakonného zastupce a podpis lékare
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